Wahrnehmen,
denken, erinnern!

Konzentrationstraining fiir Kinder ab 8 Jahren



Hallo ,

(Trage hier deinen Namen ein!)

wir heiBen Tim und Tina. In diesem Heft erzahlen wir dir ein bisschen
von uns. Aber du sollst nicht nur lesen und die vielen Bilder ansehen.
Es gibt hier auch viele knifflige Aufgaben und Rétsel fiir dich.

In der Schule sagt deine Lehrerin oder dein Lehrer zu dir vielleicht
manchmal, dass du dich besser konzentrieren sollst. Was heil3t das
denn eigentlich?

Konzentrieren bedeutet genau hinsehen, griindlich nachdenken und gut erinnern. Und
genau das kannst du mit diesem Heft iiben.

i@‘} Wenn du eine Gliihbirne siehst, dann musst du genau hinsehen und dir alles
. gut einpragen.

Dieses Symbol zeigt dir, dass du gleich etwas schreiben sollst.
k. Lege dir also einen Stift und vielleicht auch Papier bereit!

Mit dem Rechenschieber weil3t du gleich: Hier wird gerechnet!

Kontrolliere deine Zeit!
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An der Uhr erkennst du, dass du dich bei der ndchsten Aufgabe beeilen sollst.

I
&%@ Eine Lupe sagt dir, dass du nun ganz genau hinschauen musst.

Manche Aufgaben sind leichter, manche Aufgaben sind schwieriger. Wenn du eine Auf-
gabe noch nicht kannst, dann lasse sie aus und ldse sie zum Schluss. Du wirst sehen,
dass sie dann plétzlich ganz leicht ist.

Wirwiinschen dir viel Spal’ beim Losen der Aufgaben und Ratsel!




1. Wirbeide: Tim und Tina

Tim und Tina in ihrem Zimmer
Hallo!

Wir sind Tim und Tina! Wir sind Zwillinge und 10 Jahre alt. Schon, dass du uns in diesem
Buch bei unseren Erlebnissen begleiten willst. Du wirst sehen, es wird dir Spa ma-
chen, vor allem auch deshalb, weil du an vielen Erlebnissen teilnimmst und hier zahlrei-
che Aufgaben knacken kannst, die ganz schon knifflig sind!

Hier siehst du uns in unserer Freizeit.




Wir beide: Tim und Tina

Wir sind Friihaufsteher!

Wir stehen am Morgen bald auf, weil wirimmer viel vorhaben, uns ausreichend Zeit zum
Friihstiick nehmen und mit der S-Bahn zur Schule fahren. Hamburg ist ndmlich groR!
Hier sitzen wir gerade in der S-Bahn auf dem Weg zur Schule.

Schau dir die Bilder und die beiden Texte genau an! Dann geht es auf der ndchsten Sei-
te weiter.
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Aufgabe 1 -
Erinnere dich und schreibe deine Losungen auf die Zeilen: @

1. Wer sind wir?

2. Wie alt sind wir?

3. Was meinst du, welche Lieblingsbeschéaftigungen wir haben?

Wo wohnen wir?

Wie kommen wir in die Schule?

Welche Sportarten mégen wir?

N o g &

Auf einem Bild ist ein Verbrecher zu sehen. Was macht er?

8. Woran erkennst du auf den Bildern, dass gerade nicht Sommer ist?

9. Welche Jahreszeit kénnte gerade sein?

10. In einem Bild siehst du ein Verkehrsschild. Was fiir ein Schild ist das?

Aufgabe 2

Waorter sammeln

Es gibt sehr, sehrviele Waérter mit dem gleichen Anfangsbuchstaben.
Solche sollst du hier sammeln. Das ist einfach? Oder vielleicht doch nicht? Schreibe so
viele Worter auf, wie du findest. Schau auf die Uhr! Fiir jede Aufgabe hast du drei Minu-
ten Zeit.

Mit dem Buchstaben a/A:
Es geht weiter mit dem Buchstaben f/F:
Es geht weiter mit dem Buchstabenv/V:

Probiere es auch mit anderen Buchstaben! Du wirst sehen, es macht
Spaly! Mit einer Freundin/einem Freund vielleicht noch mehr!
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Aufgabe 3

Kopfrechenniisse! Kannst du sie knacken?
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81-27+137 =
92+79-43 =

75 -37+68-41 =
192-73+153-167 =
673-187+32-249 =
123+9+89-67 =
23-3+64 =
7-18+271 =
54.3-81+212 =
10. 540:6+7471-72 =
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Aufgabe 4

Zum Nachdenken

In jeder Reihe gibt es ein Wort, das nicht zu den anderen passt.
Findest du es? Streiche es durch!

1. Tulpe Rose Nelke Gidnsebliimchen Schneeglockchen Blume
Junge Leute Mddchen Frau Mann Baby

Mama Papa Opa Oma Tante Onkel Freund

Stuhl Tisch Hocker Schrank Sessel Mobel

schlendern hasten laufen eilen traben rennen
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Aufgabe 5

Kannst du Ordnung schaffen?

Hier sind viele Worter durcheinander gekommen. Schreibe immer die
Wéarter zusammen, die zusammen gehoren. In jede Gruppe gehdren 5 Worter.
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Gruppe 1: Gruppe 2:

Gruppe 3: Gruppe 4:




